
序號 課程名稱 上課日期 上課時間 課程教師 課程地點 注意事項

1 羽毛球社
115/9/14~

115/1/18

星期一

16:00~17:30
簡吟容 活動中心3樓

1.上課務必攜帶毛巾、水壺，請盡量自行攜帶球拍。

2.請上課同學務必穿著運動服裝、運動鞋。

3.請注意身體狀況，若有特殊情形請主動告知。

2 扯鈴社
115/9/14~

115/1/18

星期一

16:00~17:30
詹雅婷 學務處旁穿堂 攜帶扯鈴及扯鈴棍、備用扯鈴線、剪刀。

3 綜合球類社
115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
陳惠玟 操場 攜帶水壺、毛巾，穿著運動服裝、運動鞋。

4 籃球社
115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
簡吟容 光電球場

1.上課務必攜帶毛巾、水壺。

2.為顧及學生安全，請上課同學務必穿著運動服裝、運動

鞋。

3.本課後社團為運動屬性之社團，肢體活動量大，有

時會有碰撞及肢體接觸。

5
流行舞蹈(初級

律動)

115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
鄭丹瑀 4樓舞蹈教室

1.服裝請穿方便活動的衣褲(盡量避免穿著裙子洋裝)

2.上課前請將頭髮梳理乾淨。

3.攜帶毛巾、水壺、止滑襪、衛生紙。

6 熱舞社1
115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
周偉誠 總務處旁穿堂 攜帶飲用水、毛巾。穿著運動休閒服、布鞋或運動鞋。

7
動漫平板繪圖

與手作創作社

115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
鄭冠華 夏荷樓128教室

平板由社團教師提供

(課程材料費已含平板租借費)

8 實戰圍棋
115/9/15~

115/12/29

星期二

16:00~17:30
黃柏翔 夏荷樓127教室 無(教材由老師提供)

9 流行MV舞1
115/9/16~

115/12/30

星期三

13:30~15:00
鄭丹瑀 4樓舞蹈教室

1.服裝請穿方便活動的衣褲(盡量避免穿著裙子洋裝)

2.上課前請將頭髮梳理乾淨。

3.攜帶毛巾、水壺、止滑襪、衛生紙。

10 快樂桌球社1
115/9/16~

115/12/30

星期三

13:30~15:00
王年和 桌球教室

1.請穿著運動服，運動鞋，水壺，毛巾。

2.請自備標準球拍。初學者由教練提供球拍。

11
3D列印筆好好

玩

115/9/16~

115/12/30

星期三

13:30~15:00
鄭冠華 夏荷樓128教室 無(教材由老師提供)

12
STEM創意科研

社

115/9/16~

115/12/30

星期三

13:30~15:00
吳書嫻 夏荷樓127教室 攜帶鉛筆盒、水壺、衛生紙。

13 足球社
115/9/16~

115/12/30

星期三

16:00~17:30
王嵩文 光電球場

1.請小朋友務必穿著運動服裝、運動鞋及運動褲。

2.請家長務必準備飲用水。

3.如身體有特殊的情況請家長務必先行告知。

14 流行MV舞2
115/9/16~

115/12/30

星期三

16:00~17:30
鄭丹瑀 4樓舞蹈教室

1.服裝請穿方便活動的衣褲(盡量避免穿著裙子洋裝)

2.上課前請將頭髮梳理乾淨。

3.攜帶毛巾、水壺、止滑襪、衛生紙。

15 快樂桌球社2
115/9/16~

115/12/30

星期三

16:00~17:30
王年和 桌球教室

1.請穿著運動服，運動鞋，水壺，毛巾。

2.請自備標準球拍。初學者由教練提供球拍。

16
迷你世界黏土

工坊
115/9/16~

115/12/30

星期三

16:00~17:30
鄭冠華 夏荷樓128教室 無(教材由老師提供)

17 麥塊紅石電路
115/9/16~

115/12/30

星期三

16:00~17:30

徐老師團隊
師資

夏荷樓127教室
平板由社團教師提供

(課程材料費已含平板租借費)

18 足球神射手
115/9/17~

115/12/31

星期四

16:00~17:30
王嵩文 光電球場

1.請小朋友務必穿著運動服裝、運動鞋及運動褲。

2.請家長務必準備飲用水。

3.如身體有特殊的情況請家長務必先行告知。

19 兒童防身功夫
115/9/17~

115/12/31

星期四

16:00~17:30
林席廷 夏荷樓軟墊教室 攜帶水壺、毛巾，穿著方便運動的服裝。

20 足球勇士
115/9/18~

116/01/15
(僅14次課程)

星期五

16:00~17:30
王嵩文 光電球場

1.請小朋友務必穿著運動服裝、運動鞋及運動褲。

2.請家長務必準備飲用水。

3.如身體有特殊的情況請家長務必先行告知。

115學年度第一學期課後社團上課地點及注意事項

課後社團注意事項，請務必詳細閱讀：
1.課後社團共16次課程。期中、期末考當週不停課，遇國定假日課程順延一週。(本學期週五社團因適逢較多國定假日，

僅有14次課程)

2.第一次上課請先到學務處前穿堂集合，再一起前往上課教室。

3.請勿讓學生過早到學校等候上課，或放學後過晚接送，以維護學生安全。

4.課後社團放學後僅開放前門放學。

5.如有參加本校星光班，請提醒學生於社團時間至上課地點上課。另星光班放學時間與課後社團不同，請和學生確認好

回家時間，並通知授課教師。

6.無參加課後班之學生，如參加週三13:30~15:00之社團，中午校內供餐吃完後返家，時間到再返校上課。

7.如有任何疑問請聯繫學務處活動組(02)2955-7936#824。


